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Zertifikat
Systemischer Coach (ECA)...

(inkl. agiles Coaching, Fiihrung und Motivation)
Herr Torsten Nassall |

geboren am 12. Dezember 1971
hat vom 09. Juni 2021 bis 01. Oktober 2021 die Ausbildung zum systemischen Coach (wm/a)
(gesamt 438 U-Stunden) erfolgreich absolviert.

Die Ausbildung beinhaltet:

1. Kommunikation, Fiihrung und Motivation
- Die Kommunikationsmodelle und ihre Anwendung
- Kommunikation mit NLP
- Gewaltfreie Kommunikation
- Moderationsmethoden
- Motivation
- Fihrung

2. Rolie des Coach und Arbeitsweise im systemischen Coaching
- Rolle und Arbeitsweise des Coach
- Systemisches Coaching
- Formen von Coaching und Coachingfelder im Uberblick
- Business-Coaching und Coaching in der Unternehmenspraxis
- Agiles Coaching
- . Potenzialanalysen, MBTI und BIP

3. Coachingmethoden und Coachingtechniken
- Techniken, Methoden und Werkzeuge des Coach
- Das Gesprach im Coaching
- Coachingmodelle und ihre Anwendung
- Die Coachingmethoden und ihre Anwendung
- Paraphrasieren, Spiegeln, Rapport herstellen, u.a.

4. Der Coachingprozess
- Rahmen, Bedingungen und Voraussetzungen
- Der Coachingprozess in seinen Phasen

Intervisionen und Fallarbeiten
Supervisionen

Praxisbaustein: Train the Coach - praktisches Coaching (davon 30 Std. Fallarbeit)
- Praktisches Coaching — Vorbereitungsphase
- Akquisition: vom Erstkontakt zum Vertrag, Verhandlung und Vertragsgestaltung von
Coachingauftragen
- Das praktische Coachinghandbuch
- Durchfithrung von Live-Coachings mit Supervisionen
- Auswertungen der praktischen Coachings
- Abschlussarbeit mit
- Falldokumentation und Coachingprotokolien
- Personliches Profil als Coach
- Coachingkonzept
Abschlusstest: 1,0
Berlin, den 031' Oktober 2021
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Sofia Michaela Klonovsky
Niederlassungsleiterin und Ausbilderin
ECA—L:ir)rcoach Expert Level
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